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دور التشخيصات المناعية في تقييم وتشخيص اضطرابات الغدة الدرقية لدى مرضى :عنوان البحث 
 السكري السعوديين

 

ولدراسه العلاقه بين . ان امراض الغده الدرقيه و السكري من الأمراض الشائعه عالميا:الوصف
 100مرض السكري و اضطرابات الغده الدرقيه لدى السعوديين الكبار قمنا بدراسه 

مريض سعودي  100مريض سعودي مصاب بالسكري النوع الثاني و تمت مقارنته ب
اوضحت الدراسه أن . غير مصاب بالسكري و كانت العينتان متقاربه في السن و الجنس

من مرضى السكري لديهم ارتفاع في الاجسام المناعيه المضاده لجلايا البنكرياس  26%
أما نسبه الاجسام المناعيه المضاده للغده . في المرضى الاخرين% 2بينما كانت النسبه 

. من المرضى الآخرين% 5من مرضى السكري مقارنه ب % 10الدرقيه فقد وجدت لدى 
من المرضى الغير % 7من مرضى السكري و % 16اضطرابت الغده الرقيه وجدت فى 

لوحظ زياده نسبه اضطرابات الغده الدرقيه لدى مرضى السكري . مصابين بالسكري
الذين لديهم ارتفاع في الأجسام المناعيه المضاده لخلايا البنكرياس مقارنه بمرضى 

اثبتت الدراسه بشكل ملحوظ ارتفاع نسبه  %.4مقارنه ب % 27, السكري الآخرين
اضطرابات الغده الدرقيه و الأجسام المناعيه المضاده للغده الدرقيه لدى مرضى السكري 

هناك حاجه لمزيد من الأبحاث لمعرفه اهميه . مقارنه بالمرضى الغير مصابين بالسكري
عمل فحص جماعي لوظائف الغده الدرقيه لدى مرضى السكري و دراسه الخريطه 

 الجينيه لهؤلاء المرضى لمعرفه اسباب العلاقه بين هذين المرضين
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